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Profesor Levon Akopovich Erzinkyan
Upptickt av bakterier: Lactobacillus acidophilus Er-2 317/402
Bakterien Narine upptacktes och isolerades 1954 av den armeniska forskaren Levon Akopovich Erzinkyan. Denna

unika stam av mjolksyrabakterier kdnnetecknades av dess exceptionella livskraft och resistens mot antibiotika,
galla och syra. 1964 patenterades denna "upptackt".



Med stor nyfikenhet pa livet tog Levon Akopovich Erzinkyan sitt barnbarns mekonium (forsta avforing) till ett
mikrobiologiskt laboratorium for att analysera det. | provet hittade han en bakterie som inte férekommer
nagonstans i naturen och darfor isolerade forskaren denna bakterie fran en mjolksyrestam, han kallade den
Lactobacillus acidophilus Er-2 stam 317/402. Efter ytterligare forskning visade det sig att denna stam har
mirakulOosa egenskaper, m.in. det forstor alla typer av patogener, daliga bakterier och virus i
matsmaltningskanalen.

Forsta appliceringen av Lactobacillus acidophilus Er-2 317/402
Denna bakterie skulle dock inte bli sa popular och allmént anvand om det inte var for féljande fall: Levon
Erzinkyans fyradriga barnbarn, Narine, blev sjuk med akut tarminfektion och dysbakterier och var i intensivvard.

Behandlingarna hjalpte inte, och ldkarna gav inte flickan en chans att 6verleva. Lyckligtvis kom farfar pa idén att ta
denna bakterie fran labbet och ge den till sitt barnbarn. Det var det forsta experimentet pa en levande méanniska
som gav positiva resultat. Tack vare denna bakterie och hennes farfar fick flickan ett andra liv. Pa grund av denna
sensation namngav Levon Erzinkyan denna bakterie "Narine" for att hedra sitt barnbarn.

"Massadministration” av NARINE-mjolk
Ar 1965 publicerades Erzinkyans bok "Beredning och anvindning av acidofil-mjélk och Narine-mjolk", dar det
beskrevs i detalj vad exakt acidofil mjolk och Narine-mjolk ar, fér vem den ar avsedd och hur den bereds.

Redan under de forsta dagarna fick Narine-bakterien mycket goda halsorekommendationer. Denna upptackt
nadde ocksa myndigheterna i Armenien, som redan 1966 inforde obligatorisk tillsats av Narine-bakterier till mjolk
pa neonatalavdelningar och barnsjukhus. Barn i dagis och skolor fick ocksa denna mjolk. Det uppstod mjélkok och
manga mejerier som producerade mjolk. Tack vare utvecklingen av produktion och anvandning av mjolk fran
Narine i Republiken Armenien har forekomsten av gastrointestinala sjukdomar och andelen spadbarnsdodlighet
minskat avsevart. Under tre ar (1967—-1969) sjonk spadbarnsdodligheten nastan niofaldigt. Som ett resultat
uppnadde den davarande armeniska SSR en av de lagsta spadbarnsdodligheten bland unionsrepublikerna. Pa
grund av bakteriens positiva effekt blev den snabbt popular, och produkten introducerades sedan till territorierna
i dagens Ryssland, Estland och Ukraina. | dessa republiker har studier pa manniska genomforts, vilket ocksa har
bekraftat en positiv stodjande effekt pa de flesta sjukdomar relaterade till matsmaltningssystemet.

KGB: s hemlighet, kdrnkraftskatastrofen i Tjernobyl 1986, WHO-intervjun.

Aven om bakterien Narine studerades allmant och anvindes i Armenien, var dess existens praktiskt taget okand
utanfor Sovjetunionens granser. Specialstyrkor i USSR gjorde av det en militar hemlighet, bakterien var under
KGB:s kontroll och darfor kunde inte vastvarlden lara kdnna det. Nastan ingen av de utlandska forskarna,
specialisterna och ldkarna hade fri tillgang till det.

Det var inte forrdn 2009 att information om anvandningen av Lactobacillus acidophilus Er-2 317/402 Narine av
sovjetiska astronauter nadde vastvarlden i Storbritannien.

1986, efter explosionen vid karnkraftverket i Tjernobyl, inkluderades bakterierna Lactobacillus acidophilus Er-2
317/402 Narine i behandlingen av personer med dysbios. Resultaten av studien indikerar att denna bakterie
hjalper till att normalisera tarmfloran och férbattrar halsan hos de behandlade ménniskorna. Att ge Narine mjolk
(pa den tiden den enda formen av Narine-bakterier) till manniskor som utsattes for stralning hade en signifikant



radioaktiv skyddande effekt, vilket neutraliserade effekterna av stralning pa kroppen, vilket raddade tusentals liv.
Detta kan harledas fran ryska studier, bocker och dokument.

De positiva resultaten av terapin uppmarksammades av Varldshdlsoorganisationen (WHO), som rekommenderade
anvandningen av Narine-stammen i sddana extrema situationer. En sddan rekommendation formulerades ocksa
av den ryska akademin for vetenskap.

WHO:s officiella rekommendation om konsumtionen av bakterierna "Narine" lockade uppmarksamheten i
vastvarlden, vilket ledde till att USA, Japan och andra vastlander omedelbart forvarvade licenser for produktion av
kosttillskottet "Narine". Denna bakterie har dock aldrig massproducerats av dessa lander, med undantag for
Japan.

Borjan av nittiotalet - forandringen av Sovjetunionens system

| borjan av nittiotalet, under Sovjetunionens forandring, forstordes nastan hela forskningsinstitutet. Det kravdes
inte mycket for att forstora all kunskap om denna bakterie, for vid den tiden dog professorn och det fanns ingen
att fortsatta forskningen och produktionen. Trots detta fanns det nagra personer som ville kampa for denna
bakterie och behalla institutet. Sedan forvarvet av bakterien Lactobacillus acidophilus Er-2 stam 317/402 Narine
har deponerats, multiplicerats och skyddats fran glomska vid republikanska Microbe Deposit Center vid National
Academy of Sciences i Armenien.

Vetenskaplig forskning och studier om Narine

Lactobacillus acidophilus Er-2 stam 317/402 Narine - en unik mikrobiologiskt upptéckt - har vunnit stor popularitet
pa grund av dess formaga att aterstélla den naturliga ménskliga mikrofloran och hamma och forstéra patogena
bakterier. Mangarig forskning har visat att denna stam ar en probiotisk kultur och skiljer sig fran andra acidophilus
kulturer nar det galler kulturella och morfofysiologiska egenskaper. De hogt aktiva Er-1- och Er-2 kulturerna ar for
narvarande de starkaste kulturerna i varlden. Mer @n 65 ar har gatt sedan deras upptackt, men detta amne har
inte forlorat sin relevans. Pa grund av det vaxande globala intresset for mjolksyrabakterier har Narine blivit ett
viktigt @mne for hela varlden. Detta framgar av manga industrier, forskning och patent baserade pa stammen av
mjolksyrabakterier Erzinkyan Er-2 317/402 Narine.

Studier 6vervakade av lakare, liksom hundratals studier utforda av forskare fran manga lander, bekraftar
sakerheten och effektiviteten hos den probiotiska stammen. Tillampningsomradet for "Narine" &r brett, och
studier som genomforts i Moskva, Khabarovsk, Riga och Ukraina har visat en mangd olika tillampningar:
Produkten kan anvdndas som ersattning for brostmjolk, liksom for forebyggande av olika sjukdomar i mag-
tarmkanalen, for aterstallande av tarmflora, for behandling av diabetes, gynekologiska sjukdomar och for
forebyggande av cancer. Det anvands ocksa som kosttillskott for manniskor i alla aldrar. Produkten "Narine" har
erkants flera ganger som den b&sta mejeriprodukten i Japan, Korea och landerna i den tidigare Sovjetunionen och
ingar i det ryska programmet "Halsosam kosthallning". Detta ar en lista 6ver produkter som rekommenderas for
varje sjuk och frisk person i Ryssland.

Japanska mikrobiologer fran Pasteur-institutet i Kyoto genomférde en serie studier pa bakterien Lactobacillus
acidophilus Er-2 317/402 Narine. De citerar en studie fran 1987 som visade att bakterien Narine stimulerar
produktionen av interferon. Interferon ar en naturlig substans som produceras av kroppens celler, ansvarig for
produktion av antikroppar som bekampar infektioner. Japanska forskare har funnit att bakterien NARINE har ett
hogt motstand mot effekterna av galla och magsyra, sa det kan 6verleva och arbeta i cirka 15 minuter i en sa sur
miljo.

Hittills har cirka 200 kliniska prévningar genomforts och artiklar har publicerats som dokumenterar sdkerhet,
effekt och effektivitet av Narine. Det testades pa mer dn 40 000 personer och varje resultat visade en positiv
effekt pa behandlingsprocessen, utan rapporterade biverkningar.

Fordelar och skillnader fran andra, tidigare kinda stammar

Lactobacillus acidophilus Er-2 stam 317/402 Narine

- har stor anpassningsférmaga och forblir i tarmarna under lang tid. Bakterien Gverlever i tarmen i tva veckor och
kan féroka sig dar,

- har uttalade vidhaftande egenskaper, forseglar tarmslemhinnan och forhindrar att patogener och toxiner kommer
in i kroppen,

- Det visar hog motstandskraft mot galla och magsyra (pH = 2,0), vilket gor att bakterier kan 6verleva och fungera i
15 minuter i en sa sur miljo,



- har hog aktivitet i tjocktarmen i mag-tarmkanalen,

- visar mycket aktiv tillvaxt i mikrobiologiska tester, vid pH = 3,0,

- har hog antibakteriell, antibiotisk och antifungal aktivitet mot patogena och opportunistiska mikroorganismer,

- ar mycket resistent mot antibiotika, kemoterapi och antiseptika,

- stéder och framjar produktionen av sin egen interferon, en naturlig substans som produceras av kroppens celler,
som ar ansvarig for immunsystemet,

- 6kar absorptionen av kalcium, fosfor, vitaminer, proteiner och kolhydrater,

- har ett brett spektrum av applikationer, tack vare vilken denna stam ingar i den omfattande behandlingen av
patienter med cancer, leukemi eller aids,

- har anvants i 6ver 60 ar till spadbarn, barn och vuxna utan rapporterade biverkningar.

Lactobacillus acidophilus Er-2 stam 317/402 Narine dr ett probiotikum som harrér fran manniskan, eftersom denna
bakterie ar naturligt narvarande i var kropp fran fodseln. Men med tiden, som ett resultat av stress, snabbmat,
fororenad luft eller allestddes narvarande kemikalier, sjunker antalet goda bakterier drastiskt, vilket férhindrar att
kroppen fungerar korrekt och ar orsaken till de flesta sjukdomar. Darfér ar det viktigt att komplettera var
bakterieflora m.in med Lactobacillus acidophilus Er-2 stam 317/402 Narine, att aterstalla vara "fabriksinstallningar".
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